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Egumenul pamantului rus

* ¢§'

Fiecare dintre noi are cate un sfant pe care il iubeste
in mod special si cdruia i se adreseazd mereu, in necaz
si in bucurii, in nddejde si in asteptéri. Rugdciunea fatd
de acesti sfinti este mereu ascultats, iar vietile lor, ca
niste stele calauzitoare, ne conduc in calea spre cer.

Sfantul Serghie de la Radonej face parte din randul
unor asemenea sfinti apropiati inimii, dintre cei mai iu-
biti. El poartd numele de ,Egumen al padméntului rus”
fiindca este important nu doar pentru o localitate izolat,
ci pentru intreaga Rusie. Egumenul este staretul m&nas-
tirii, cel care se ingrijeste de inflorirea ei duhovniceascs,
iar Sfantul Serghie este povatuitorul duhovnicesc al in-
tregului pamant rusesc.

Exista o traditie potrivit cdreia Sfantul Serghie i s-a
aratat Staretului Alexei de la ,,Pustia Sfantului Zosima”.
fn1919, in Rusia a avut loc un fenomen nemaiauzit pana
atunci: peste tot erau ,inspectate” moastele sfintilor. Asa
puterea atee, rdnind inima poporului rus, ficea o mare f4-
radelege: isi bdtea joc de odoarele Bisericii. Au fost deschi-
se si ,inspectate” si moastele Sfantului Serghie. Staretul
Alexei de la ,,Pustia Sfantului Zosima” era mult intristat
din pricina acestei intamplari, fiind nedumerit de ce
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Dumnezeu ingaduie asa ceva. Odats, seara, pe cand sta-
tea la rugdciune, i s-a ardtat Sfantul Serghie si i-a spus:
,Roaga-te si posteste trei zile si iti voi spune ceea de ce ai
nevoie”. In cea de-a treia zi, i s-a ardtat Sfantul Serghie cu
urmatorul rdspuns: , Atunci cand tot poporul rus trece
prin necazuri, trebuie si eu, impreuna cu el, sa trec prin
vreun necaz” .

Compasiunea si ajutorul sincer, duse pana la uitare
totala de sine: iatd ce-1 distingea mereu pe Sfantul Ser-
ghie. De aceea, Sfantul Serghie mai este numit si mare-
le purtdtor al necazurilor pdmantului rus. Orice necaz
se rasfrangea asupra sufletului Sfantului, deindatd era
si indltat impreuna cu rugaciunea sa la tronul lui Dum-
nezeu, pentru ca acolo, la Tatal Ceresc, sa-si gdseasca
alinarea. Cazuri uimitoare de astfel de ajutor sunt pre-
zentate si In paginile acestei carti.

Sfantul Serghie este un sfant apropiat de poporul
simplu. Nu a fost teolog, nici orator cunoscut sau scrii-
tor bine instruit, care uluia mintea cititorilor sau ascul-
tatorilor prin profunzimea gandurilor sale. La inceput,
invatatura i se didea foarte greu. Isi fdcea cu smerenie
munca zilnic3, la fel ca orisicare om simplu. Constru-
ind chilii pentru strdini si primind paine mucegaita,
Sfantul Serghie impartasea soarta poporului simplu. El
a fost cu poporul si de aceea oamenii erau atragi de
persoana lui.

Caracteristica distinctiva a monahismului rus, mo-
delul inalt si demn pe care ni I-a lasat Sfantul Serghie
constd in faptul cd nu s-a oprit la nevointa sa izolatd, ci
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iubirea fatd de Dumnezeu era insotitd de o iubire si o
milostivire neobisnuita fati de aproapele. Introducand
in méinastire regulamentul de viatd obsteascd, Sfantul
Serghie a randuit ,sa-i adaposteascd pe cei saraci si pe
c8litori si s& nu-i refuze pe cei care cer”, explicand ca
de implinirea acestei datorii crestine depinde inflorirea
viitoare a manistirii. In milostivirea Manéstirii ,, Sfanta
Treime” din vremea Sfantului Serghie, ba chiar si din
toate veacurile de dup4 el, se ascunde simplitatea si
deschiderea sufletului Egumenului insusi, o jertfelni-
cie si o darnicie jesite din comun.

Milostivirea Sfantului pentru oamenii din orice pa-
turi sociald si de orice varstd ni-1 face apropiat noua.
Daci am fi avut posibilitatea sa urmarim ce oameni ve-
neau la Sfantul Serghie de-a lungul celor sapte secole,
am fi fost martorii aceleiasi realitati. Bogati si saraci, in-
struiti si nescoliti, fete Inalte si oameni simpli clcau in
Manistirea ,,Sfanta Treime” ca sd-si pund in fata Sfan-
tului Serghie asteptdrile si sperantele ascunse, necazurile
si amardciunile, ca sa suspine in rugaciune din adancul
inimii lor in fata moastelor Egumenului pdmantului
rus. Oamenii veneau la Sfantul Serghie incéd din timpul
vietii sale, adunandu-se din diverse parti ale tarii. Fie
ci era vorba de cneaz, de boier, de ostas sau de simplu
taran, toti veneau la smeritul Serghie, stiind ca prin el
Dumnezeu le va auzi rugdmintea, cd-i va ajuta neapa-
rat, cd le va dezlega legidtura problemelor vietii lor, ca
le va binecuvanta lucrarea pe care o aveau in fata.



10 Pr. Valeri Duhanin

Pand in momentul de fatd, rusul caut tan Staret, in-
seteaza sd-si verse in fata lui necazurile, s& primeasca
dezlegarea lor. $i cat de mult inseteazé sufletul rusesc
din pricina lipsei acestuia. Sfantul Serghie a fost acel
Staret adevarat, care vedea vointa lui Dumnezeu pentru
fiecare om. El vedea si stia ce i-a pregatit Donnnul fiecirui
suflet In parte, iar in ruggciunile sale binepla cute Ii cerea
Tatalui ceresc ajutorul necesar pentru omul respectiv.

Dup4 cuvintele ucenicului siu, Epifanie cel Intelept,
Avva Serghie , era ca un izvor de binefaceri pentru toti cei
care veneau la el... Multi veneau nu numai de aproape,
ci gi de departe, din orase si tari indepartate, doar pen-
tru a-1 vedea si a auzi de la el un cuvant. Si toti primeau
cuvant de mare folos si mantuire sufleteasca... Pe multi
ii invdta prin cuvantul sau mantuitor de suflete si ii de-
termina sa se intoarca cu pocaintd la Dummnezeu”. Era
pentru pacdtosi un ,,mijlocitor fidel”, care 1i aducea de
la pacat la virtute.

Insa Sfantul Serghie nu numai c a fost cu noi, el ra-
mane cu noi si astazi. Orice suflet suferind care varsa in
fata lui, impreuna cu lacrimile, problemele, asteptarile
si necazurile este auzit de Sfantul lui Dumnezeu. Pana
acum, Sfantul Serghie ramane, pentru toti cei care il in-
vocd in rugdciune, cel care a fost si in timpul vietii sale
pamantesti pentru o multime de oameni care veneau la
manastirea lui.

1l cinstim pe Sfantul Serghie, pe ucenicii sai, precum
$i pe ucenicii ucenicilor sdi. Iar acest fapt ne spune ca el
a fost capabil sa pund bazele unei traditii duhovnicegti:
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flacdra credintei sale personale, a vietii sale duhovni-
cesti a aprins alte flacdri, care au trecut prin veacuri
pana in vremurile noastre. De aceea, insasi vedenia
primita de Sfantul Serghie referitoare la o multime de
pasdri ,foarte frumoase”, prefigurare a multimii de
ucenici cu daruri duhovnicesti uimitoare, s-a implinit
deja in mod minunat prin pronia dumnezeiasca.

S4 ne amintim de aceasta vedenie: ,Odata, seara
tarziu, Sfantul isi ficea pravila si se ruga pentru frati,
ca Domul sa-i ajute in muncile si nevointele lor zilnice.
Atunci, pe cand se ruga asa, deodata a auzit o voce care
il chema: «Serghie!». Sfantul a fost uimit de chemarea
care a rdsunat in tacerea noptii si, savarsind rugaciu-
nea, a deschis ferestruica chiliei sale, voind sa-1 vada pe
cel care vorbise. Pe neasteptate, a avut o vedenie minu-
nata: din cer a stralucit o lumina orbitoare, mai intensa
decét lumina zilei, care a alungat intunericul noptii,
astfel incat noaptea a devenit mai luminoasa decat ziua.
Glasul respectiv a rasunat din nou: «Serghie! Te rogi
pentru fiii tdi duhovnicesti: Domnul ti-a primit ruga-
ciunea. Uita-te atent si vei vedea ce multime de monahi
ai adunat sub indrumarea ta, in numele Sfintei si de
viata facatoarei Treimi». $i Serghie a vazut in fata sa o
multime de pasari frumoase, care zburau nu numai
prin ménastire, ci si in jurul sdu. Glasul respectiv s-a
auzit din nou: «La fel de numerosi vor fi ucenicii tdi, ca
si stolurile de pésdri pe care le-ai vdzut. Si dupa tine,
numarul lor nu va sédrdci, numai dacd vor dori sa pa-
seasca pe urmele tale»”.
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Istoria ne-a pastrat date interesante despre modul
cum s-a Inmultit numarul ucenicilor Sfantului Serghie.
S-ar pdrea ca este vorba despre o statisticd seacd, insd ea
marturiseste despre renasterea inceputa odatad cu Sfan-
tul Serghie. In primii o suti de ani ai jugului titaro-mon-
gol, adicd din 1240 pana in 1340, in Rusia au aparut numai
30 de mandstiri noi, in timp ce Biserica Rusd practic nu
a mai cunoscut sfinti preacuviosi noi. Mai tarziu, in de-
cursul unui secol, lucrurile se schimba in mod radical.
Din momentul cand Sfantul Serghie a inceput sa-si
adune ucenici, au fost infiintate aproape 150 de manas-
tiri noi, iar din manastirea Sfantului au iesit aproximativ
100 de monahi canonizati de Biserica. Majoritatea sfinti-
lor din secolele al XIV-lea si al XV-lea erau fie ucenici,
fie ,interlocutori” ai Sfantului, adica persoane care au
primit o influentd duhovniceasca din partea Sfantului
Serghie.

Iatd inca o caracteristica distinctiva a personalitatii
Stantului Serghie. El a fost cel care a contribuit in mod
esential la eliberarea din jugul tdtaro-mongol. La o prima
analizd, ni s-ar pdrea: ce ar putea sa-i dea pamantului
natal, Inrobit de invadatori eterodocsi, un monah smerit
care muncea in desisul padurii? Ce rol istoric ar fi putut
sd joace? Cum, fara sa ia In mainile sale sabia si fara sa
facd politicd, ar fi putut sa contribuie la eliberarea pa-
triei sale? Insd daci ne vom aduce aminte de conflictele
neincetate dintre cneji si de slabirea generald a duhului
poporului, devenite cauze principale ale ingenuncherii
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Rusiei, atunci vom intelege aportul Sfantului Serghie
intr-o noua cheie.

Rusia a fdcut un mare lucru: cu un pret ingrozitor
pentru sine, a ocrotit Europa de tataro-mongoli. Tnsa,
sub povara grea a stapanirii strdine, poporul rus isi pier-
dea reperele, se stingea din punctul de vedere al creati-
vitatii, asteptand in permanentd noi atacuri din partea
hoardei sélbatice, se ingrijea doar pentru painea cea de
toate zilele. In timpul nagterii Sfantului, oamenii se uitau
cu fricd in directia Hoardei de Aur, copiii erau speriati
cu numele invadatorilor si erau putini in Rusia cei care
sperau in renasterea patriei lor, gandindu-se mai mult
la propria prosperitate.

In aceste conditii, era nevoie de un model exceptio-
nal de ridicare deasupra tuturor necazurilor pamantesti,
deasupra nevoii de painea de toate zilele. Un model de
slujire fard compromisuri a lui Dumnezeu si a patriei.
Insa, pentru a parcurge aceasta cale duhovniceasca, era
nevoie de o lepidare totald de lume, de retragerea din
ea. Aceastd cale a fost urmata de Sfantul Serghie din
Radonej. Voiosie si fortd duhovniceasca: iatd ce-i lipsea
poporului rus din secolul al XIV-lea si ce a putut sd in-
sufle in sufletele oamenilor Sfantul. De aceea, indoiala si
intrebarea marelui cneaz Dimitri: ,Sa-1 infrunt pe dus-
manul fioros?” puteau fi dezlegate doar de Sfantul Ser-
ghie. Cel care l-a biruit mai intai pe cel mai fioros dugman,
diavolul, acela avea suficientd fortd morala pentru bi-
ruinta asupra dugsmanului patriei. Vorbind la modul
general, In persoana Sfantului Serghie de la Radone;j se
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combinau o fortd neobisnuita a duhului si o smerenie
profunda. Din viata sa stim c& nu a luptat niciodata
pentru intaietate, cd nu cduta faima si cd, chiar sa-
varsind minuni uimitoare, se strdduia si le ascunda de
ochii oamenilor. $i in facerea de minuni a fost pani la
capat fidel modestiei, smereniei si blandetii care l-au
caracterizat intreaga viata.

Astfel, Sfantul a facut sa izvorasca apa din pamant,
prin rugdciune, doar dupa murmurul fratilor care se
plangeau din cauza lipsei de apa potabil si le-a interzis
sa numeascd izvorul respectiv cu numele siu: ,,S4 nu aud
niciodatd cd numiti acest izvor cu numele meu, pentru
ca nu eu sunt cel care v-am dat apa, ci Dumnezeu ne-a
ddruit-o noud, nevrednicilor”. Locul acela s-a pierdut
in decursul veacurilor si a fost localizat cu aproximatie,
pe baza unor date indirecte.

Sfantul Serghie 1-a inviat pe tAndrul mort, totodata
convingandu-1 pe tatal sdu ca baiatul doar a inghetat
pe drum si cd tatal sdu, din greseald, a crezut ci este mort:
»Atunci cand il aduceai pe bdiatul tiu aici, el a ajuns
neputincios din pricina gerului aprig si ti s-a parut cd a
murit, in chilie s-a inc3lzit; iar tu crezi ci a inviat”. Aju-
tandu-i pe oameni, Sfantul Serghie isi ascundea minu-
nile din pricina smereniei sale. Pana in momentul de
fata, ajutorul minunat al Sfantului rdmane adesea ne-
cunoscut pentru ceilalti.

Unicitatea Sfantului Serghie consta in faptul ca este
primul sfant rus cdruia Maica Domnului i s-a aratat nu
in vedenie sau in vis usor, ci in mod direct. Precum se
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presupune, momentul acesta a avut loc in anul 1385, cu
cativa ani inaintea adormirii sale. Acest eveniment este
praznuit in Lavra in fiecare an pe 24 august, conform
calendarului bisericesc (6 septembrie pe stil nou). Pe
deasupra, in cinstea acestei ardtari, in fiecare vineri
seara se savarseste slujba cu acatistul Maicii Domnului
in Catedrala , Sfanta Treime”.

Aceastd intimplare minunata a avut loc asa. Seara
tarziu, vineri, dupa o rugdciune sarguincioasa la Maica
Domnului, Sfantul Serghie s-a asezat sd se odihneasca
si i-a spus deodatd ucenicului sdu Miheia: , Privegheaza,
fiule, pentru cd acum vom avea parte de o vizita minu-
nati si de negrait”. Deodata s-a auzit un glas: ,Vine Prea-
curata!”. Sfantul a iesit in pridvorul chiliei sale fiind or-
bit de o lumind mai puternica decat cea solara. A va-
zut-o pe Maica Domnului intr-o strdlucire neobignuita.
Cu ea erau Apostolii Petru si Ioan. Sfantul s-a inchinat
in fata lor, iar Maica Domnului s-a atins de el si i-a spus:
,Nu te teme, alesul meu. Am venit sa te vizitez. Nu te
intrista, cici rugdciunea ta pentru ucenici si pentru ma-
néstire a fost ascultatd; de acum, manastirea ta va avea
belsug in toate; nu numai in timpul vietii tale, ci gi
dupa plecarea ta la Dumnezeu. Nu voi parasi acest loc si
1i voi da cu darnicie cele necesare, pazind-o si ocrotind-o”.

Maica Domnului a promis cd nu va pdrasi niciodata
mandastirea Sfantului Serghie. Prin urmare, Lavra este
una dintre gradinile Maicii Domnului. Acest loc a fost
sfintit de picioarele Nascatoarei de Dumnezeu. lata
motivul pentru care cei care si-au legat viata de Lavra
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,Sfanta Treime” a Sfantului Serghie simt acoperaman-
tul ei haric asupra lor.

Dupd cum stim, intreaga viata a Sfantului a repre-
zentat o slujire a Preasfintei Treimi. Acest lucru a fost
profetit pand la nasterea sa in mod minunat, printr-o
tripld proclamatie pe cand era in pantecele maicii sale,
in timpul Liturghiei (inaintea citirii Sfintei Evanghelii, in
timpul Heruvicului si in timp ce preotul rostea: , Sfin-
tele Sfintilor...”). Preotul care 1-a botezat pe prunc a
profetit: ,Va filocas si slujitor al Sfintei Treimi”. Aceeasi
profetie a fost repetata si de Staretul monah care i-a lu-
minat mintea tAndrului Bartolomeu. Iata cd, impreuna
cu fratele sdu Stefan, Sfantul Serghie construieste pen-
tru prima datd in Rusia o biserica cu hramul ,, Sfanta
Treime”. Anume din acel moment in Rusia au inceput
sa se inalte manastiri si biserici cu hramul Sfintei Tre-
imi, dupd modelul méanastirii lui Serghie. Nu este in-
tamplatoare nici aparitia icoanei ilustre a Sfintei Treimi,
pictata de Sfantul Andrei Rubliov, icoana pictata ih
cinstea gi spre lauda Sfantului Serghie”.

Dar de ce biserica si médnastirea lui Serghie au fost
inchinate Sfintei Treimi? Noi marturisim cd Dumnezeu
este Unul, dupa fiinta, dar in trei ipostasuri. Treimea
reprezintd o unitate dumnezeiasca absolutd. lar in Ru-
sia secolului al XIV-lea domneau diverse discordii, mo-
tiv pentru care erau insuficiente forte pentru a depasi
tulbursrile sociale. Epifanie cel Intelept scrie ci Avva a
inchinat biserica Sfintei Treimi ca, prin raportarea la
Sfanta Treime, si se biruie discordia urii acestei lumi.
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Adic3, pentru poporul rus, biserica inchinata Sfintei
Treimi a devenit simbolul unititii, al fraternitatii, al in-
taririi interne.

Totusi in spatele tuturor acestora se ascundea lu-
crarea duhovniceasca tainicd a Sfantului, in care min-
tea lui s-a indltat la vederea tainei Sfintei Treimi. Nu in
mod intamplator, Sfantul Serghie este considerat ince-
patorul nevointei contemplative in Rusia. Aceasta este
o nevointa prin care parintii isihagti greci, contempo-
rani ai Sfantului Serghie, ajungeau la vederea luminii
necreate. In viata Sfantului vedem indicatii clare ale ve-
derii acestei lumini mai presus de lume.

Nevoitorii din Rusia Veche aveau mai des vedenii
ale puterilor intunericului. Fricile de acest fel nu au tre-
cut nici pe langa Sfantul Serghie in etapa initiald a
nevointei sale. Insi lucrarea lui duhovniceasca nu s-a
limitat doar la biruinta asupra ispitelor vrajmasului.
Sfantului Serghie i s-a ardtat puterea cereascd inalta:
sub chipul focului si al luminii. Focul ceresc a fost vazut
in timpul Liturghiei, in momentul sfintirii darurilor.
Focul haric a cuprins tot altarul si-1 inconjura pe Serghie
in timp ce slujea. lar cAnd Sfantul Serghie se pregatea
s4 se impartiseasca cu Sfintele Taine, focul dumnezeiesc
s-a comprimat ,ca un val minunat” si a intrat in Sfan-
tul Potir. Astfel, Sfantul Serghie s-a impartasit cu focul,
precum se spune in Patericul Lavrei Pegterilor din Kiev,
fard si se arda, ca rugul nears din vechime, si fird sa se
mistuie”.




